
 

 

Samstag, 3. Juni 2023, Trachtenchorwerkstatt in Schlieren 

Es war ein schöner Frühsommertag, als wir am Morgen im «Alten Schuelhüsli» mit Kafi und 

Gipfeli begrüsst wurden. 

Die beiden Kursleiterinnen Katharina Ruh und Regula Kern haben zum Thema «Wasser» 

Einiges vorbereitet. Zuerst war das Einsingen einmal etwas anders als gewohnt. Danach 

sangen wir verschiedene Lieder zum Thema «Wasser». Wir waren überrascht, wie viele 

verschiedene Lieder es dazu gibt. 

Es gab auch ein Seenrätsel zu lösen, wobei wir die jeweils passenden Seen zu den Liedern 

finden mussten und mit besonderen Musikinstrumenten konnten spezielle Effekte erzielt 

werden. Diese wurden von zwei Kindern gespielt, welche gerade draussen spielten und 

spontan zu uns dazukamen. 

Regula erzählte die Geschichte über die Entstehung des Wägitaler Stausees eindrücklich. Die 

damaligen Schicksale stimmten uns aber auch etwas traurig. 

Nun war es Zeit, ins Restaurant zu gehen. Das feine Mittagessen konnten wir unter kühlen 

Bäumen im Garten einnehmen. Nach dem Essen und «Plaudern» ging es dann wieder zurück 

zur «Arbeit». 

Nicht nur Lieder, sondern auch Gedichte wie zum Beispiel «Der Zauberlehrling» wurden 

vorgetragen. Ein Sprechchor «Am Meer» war mal ganz was anderes. So haben wir noch 

vieles geübt und der Nachmittag ist ganz schnell verflossen. Am Ende konnten wir einen 

Rucksack voller Inspirationen mit nach Hause nehmen. 

Es war ein gelungener Tag! Ein herzliches Dankeschön an Katharina Ruh und Regula Kern. 

                                                                                       Barbara Maissen, Margrit Heiz 

 

 


